
Zbytočne 
neprekurujme

1 °C viac =  + 6 % energie

Nastavme si hlavice 
na radiátoroch správne

2 3
Sledujme vlhkosť 

vzduchu 
v miestnostiach

4
Neprekrývajme 

radiátory

5 7
V zime nevypínajme 

kúrenie úplne  
Vetrajme krátko 

a intenzívne

Nezabudnime 
na odvzdušnenie 

radiátorov 

8 9 10
Skontrolujme 

nastavenie okien
V zimnom období

pustime slnko dovnútra

Najskôr znížme 
spotrebu, až potom 

využime OZE 

EURÓPSKA ÚNIA
Európsky fond regionálneho rozvoja
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